Wir trainieren im Team,  um im Team zu feiern. Leichtathletik
Mehr als nur Mehrkampf

Anlasse:

SATUS-Jugendwettk&mpfe, P ;

diverse Laufe, verschiedene /
Vereinsanldsse (Fun-Parade und

Eidgendssische Turnfeste), ATUS

Eltern- und Familiengrillabend

Sportverein Giimligen




Wir Leichtathletinnen legen
den Schwerpunkt auf
Ausdauer, Kraft und natUrlich
die verschiedenen Disziplinen
(Sprint, Weit- und
Hochsprung, Ballweitwurf,
Kugelstoss usw.).

Regelmdassig messen wir uns Leiterteam

an Wettkdmpfen mif ad Interim durch Robert Bader
anderen Sportlerinnen und organisiert

nehmen an Vereinsanlassen

teil. Die Saison beenden wir Leiter sind ausgebildete J&S-

mit einem Grillabend Leiterinnen in Kindersport und
gemeinsam mit den Eltern Leichtathletik.
und der Familie.

Gerne darfst Du ein Kontakt
Probetraining bei uns a.i. Rober Bader
absolvieren. Férdertraining 079 33257 12 Trainingszeiten
nach Absprache mit dem leichtathletik@satus-guemligen.ch Jugend gemischt

- _ _ Freitag
(Lsejfer:Teom. Mindestalter von www.satus-guemligen.ch 18.00 — 19.30 Uhr
ahren.

Sportanlage Fillerich
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