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Liebe Leserinnen und Leser 

Das vergangene halbe Jahr hat uns als Verein so manches erleben lassen, wie 
es aus den Berichten im Plouderi zu erfahren ist. 

Nun sind die Sommerferien vorbei und man nimmt den Trainingsbetrieb wieder 
auf. 

Viel Spass beim lesen. 

Bitte beachtet die Aufrufe für Eure Unterstützung 

Euer Plouderi 
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Zusammenfassung Vereinsumfrage 

Im Rahmen unseres Projekts SaGü 2029 haben wir im letzten November eine 

Vereinsumfrage gestartet. Wie bereits an der Hauptversammlung informiert, war 

der Rücklauf zufriedenstellend waren doch alle Alterskategorien und Geschlech-

ter vertreten. 

Da es dem Vorstand sehr wichtig ist, unsere Arbeit an dem Projekt transparent 

zu gestalten möchte ich an dieser Stelle nach der Info an der Hauptversamm-

lung die Antworten und ersten Schlussfolgerungen auch im Plouderi zusammen-

fassen: 

Themenblock Finanzen: 

- Mitgliederbeiträge sollen, wenn überhaupt, nur moderat erhöht werden. Eine 

Mehrheit würde einer Erhöhung um CHF 40.- zustimmen können. 

- Traditionen (Unterstützung von SportlerInnen, Verpflegung an der HV, Ge-

schenke und Ehrungen) sollen gepflegt werden. 

- Das Vereinsvermögen kann in Zukunft auch tiefer sein als heute (CHF 

60’000.- bis 70’000.-). 

- Rechnungsüberschüsse sollen im Wesentlichen für Vereinsangebote verwen-

det werden. 

- Grundsätzlich sollen Einnahmen erhöht und Ausgaben gesenkt werden. 

- Entschädigungen sollen eher nicht durch Erhöhung der Beiträge finanziert 

werden. 

Die Antworten zeigen uns, dass bei den Mitgliederbeiträgen nicht mehr viel Luft 

für Erhöhungen drin ist. Ausgaben sollen reduziert werden, Traditionen jedoch 

beibehalten werden. Ziel muss sein, die Einnahmen zu erhöhen. Dies kann na-

türlich auch mit vielen neuen Mitgliedern erreicht werden. 

Die bereits eingeleiteten Massnahmen und Ideen werden durch die Antworten 

unserer Vereinsmitglieder im Wesentlichen gestützt. Dank den Antworten zum 

Vereinsvermögen bleibt uns auch angemessen Zeit dies bedacht und transpa-

rent umzusetzen. 

Themenblock Qualität: 

- Inhalte und Umgang in den Sporthallen wird ausschliesslich positiv bewertet. 

- Auftreten und Aussenwirkung wird nur positiv bewertet und es wird gerne 

Werbung für unseren Verein gemacht. 

- Die Trainings werden in Bezug zu: Vorbereitung der LeiterInnen, Abwechs-

lung, sportliche Herausforderung und Weitergabe von Vereinsinformationen 

positiv bewertet. 
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Alle Antworten in diesem Block waren positiv. Dies ist wesentlich unseren Leite-

rinnen und Leitern zu verdanken. Wir dürfen diese positive Stimmung auch of-

fensiver nach aussen tragen. 

Auf diesem Ergebnis dürfen wir uns jedoch nicht ausruhen. Es muss auch zu-

künftig unsere Aufgabe sein, optimale Rahmenbedingungen zu schaffen, Aus- 

und Weiterbildung zu fördern und dazu die Wertschätzung für die geleistete Ar-

beit zu vermitteln. 

Themenblock Angebot: 

- Der Umfang an geselligen Anlässen wie Bräteln und Fondueplousch ist ideal. 

- Der Umfang an sportlichen Anlässen wie FunParade und Kids Day ist ideal. 

- Ein Turnfest könnte einige Mitglieder begeistern. Andere, vor allem aus Alter-

gründen, nicht. 

- Es wird lieber an Vereinsanlässen geholfen, als mehr Mitgliederbeitrag zu 

bezahlen. 

Aufgrund der Antworten können wir uns auf die Durchführung unserer bekannten 

Anlässe konzentrieren und diese auch weiterentwickeln. Neue Ideen können im 

Rahmen der Events eingebracht werden.  

Erfreulich war auch die klare Bereitschaft uns bei diesen Anlässen zu unterstüt-

zen. 

Weitere Bemerkungen 

Erfreulich waren auch die vielen zusätzlichen Bemerkungen, die in den Fragebo-

gen ergänzt wurden. Diese Bemerkungen haben wir zusammengetragen und in 

der Sportkommission abgegeben. Im Budget haben wir Geld für die Umsetzung 

von Ideen aus diesen Bemerkungen, sogenannte Try-Outs, vorgesehen. Wir 

sind offen für konkrete Vorschläge aus dem Verein, mal etwas auszuprobieren. 

Es kann jede und jeder seine Ideen ganz einfach mit einem Mail an info@satus-

guemligen.ch einbringen. 

Interessierten Vereinsmitgliedern stellen wir die Auswertung der Umfrage zu-

sammen mit dem Fragebogen gerne zur Verfügung. Die Unterlagen können un-

ter info@satus-guemligen.ch angefordert werden. 

Für Fragen, Anregungen oder Kritik an unserem Projekt sind wir auch in Zukunft 

offen und begrüssen einen offenen Austausch. 

 

Euer Präsident 

 

Bernhard Graber 

 



6  

 



 7 

 

Unser Verein wurde im Mai 1929 als Arbeiterturnverein gegründet. Wir konnten also schon 

unser 90-Jahr Jubiläum feiern. 

Heute zählt der Satus Sportverein Gümligen über 260 Mitglieder aller Altersklassen und 

Bevölkerungsschichten. Insbesondere fühlen wir uns der Jugendförderung verpflichtet und 

engagieren uns in diesem Sektor für besonders viele Kinder und Jugendliche im Bereich 

Leichtathletik, Geräteturnen sowie Tanz und Spiel. 

Ebenso sind bei uns natürlich auch Leute jeglichen Alters herzlich willkommen: bei den 

Turnerinnen und Turner, im Frauen – und Männerturnen sowie im Walking und im Senio-

renturnen. 

Es ist uns ein grosses Anliegen, dass sich unsere Leiter aus – und weiterbilden, dabei 

unterstützt sie unser Verein auch finanziell. 

Mit nur 25.– Franken jährlich unterstützen Sie: 

• sinnvolle und aktive Jugendarbeit 

• Regelmässige Weiterbildung der Leiter 

• Ausbildung der Leiter (Bei den Jugendriegenleitern vor allem Jugend und Sport 

Ja, ich möchte Passivmitglied des Satus Sportvereins Gümligen werden: 

Name:…………………………..  Vorname:………………………………. 

Adresse:………………………………………………………………………… 

PLZ / Ort:……………………………………………………………………….. 

Tel.-Nr.:…………………………………………………………………………. 

E-Mail:…………………………………………………………………………... 

Datum, Unterschrift:…………………………………………………………… 
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Der Verein kann auf ein bewegtes, dennoch ruhiges 2024 zurückblicken. Der 
Mitgliederbestand ist in etwa gleich wie in den letzten Jahren. Die Tendenz ist 
jedoch rückläufig, wobei wir auch neue Mitglieder begrüssen durften. Der Sport-
chef hat es während der Hauptver-
sammlung interessant erwähnt: «Für 
die aktiven Riegen sind die Turnhal-
len der Gemeinde mehr als genug 
gross. Es dürften gerne zwei, drei 
paar Schuhe mehr gezählt werden!» 
Für das Jahr 2025 lautet immer noch 
die Botschaft: «Gemeinsam statt ein-
sam». Wir wollen vermehrt unsere 
sozialen Kontakte pflegen und zu-
sammen uns bewegen. Da sollten 
sich alle in der Gemeinde angespro-
chen fühlen, weswegen Zuwachs ger-
ne gesehen ist! 

Dass sich am Tag der Liebe 43 Aktive, Ehren- und Freimitglieder im Bärtschihus 
zusammenfinden, soll nicht den Eindruck erwecken, dass die Anwesenden von 
den zwischenmenschlichen «Verpflichtungen» geflüchtet sind. Der Vereinspräsi-
dent Bernhard Graber begrüsste die Anwesenden zur alljährlichen Hauptver-
sammlung sogar in einer etwas «Blumenträchtigeren Variante» der gewöhnli-
chen PowerPoint-Präsentation. 

Satus Sportverein Gümligen – Hauptversammlung 14.2.2025 
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Die Jahresrechnung 2024 wurde dem Kas-
sier mit einem warmen Applaus verdankt. 
Nach den Erklärungen zum Budget 2025, 
wurde auch dies durch die Versammlung ge-
nehmigt. 
Bei den Infos zum Sportbetrieb wurden durch 
die Riegenleiter der Turnstundenbesuch er-
wähnt. Erfreulich: Dieses Jahr wurden von 
vielen Mitgliedern die Turnstunden besonders 
oft besucht. 
In der Sportkommission wurde nach den De-
missionen von: 
- Marc Muhmenthaler  Leiter Turner  
     20 Jahre 
- Anina Vögeli    Vice- und Leiterin Geräteturnen  11 Jahre 
- Markus Engel    Fähndrich        7 Jahre 

folgende Personen neu und einstimmig durch die Versammlung gewählt: 
- Agnes Meyer-Frund  Vorstand 
- Simeon Jordi    Leiter Geräteturnen 
- Beat Aeschlimann  Fähndrich 
Folgende Ehrungen oder Dank durften mit Stolz ausgesprochen werden: 
- Martin Grütter, (Freimitglied) 
- Kurt Kläy, (Freimitglied) 
- Arlette Muhmenthaler (für die Durchführung des Bodytoning) 
- Marlies und Hans Marti (für die Durchführung des «Walkings»).  
Um 21:30 Uhr konnte der Präsident die Hauptversammlung beenden und im 
Anschluss wurde durch den Verein noch ein kleiner Imbiss offeriert. Spätestens 
dann konnten die sozialen Kontakte gepflegt werden. 
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Wir suchen dringend Unterstützung 

Wir suchen Unterstützung in den folgenden Bereichen: 

   - Leichtathletik 

   - Geräteturnen 

   - organisatorischer Bereich 

Bist Du interessiert und hast du Ideen, aktiv den Verein mitzuge-

stalten und im Verein aktiv mitzuwirken? 

Interessiert?   Melde dich auf info@satus-guemligen.ch 

BITTE WEITERSAGEN 

Dank an unsere Inserenten 

Vielen Dank an unsere Inserenten für die Unterstützung  

des SäguPlouderi. 

Bitte berücksichtig bei Einkäufen unsere Partner.  
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Delegiertenversammlung des SATUS Schweiz 26. April 2025 

Die Delegation des Satus Gümligen nahm wie alle Jahre an dieser Versamm-
lung teil. Die Versammlung wurde in gewohnter Struktur durch den Präsidenten 
durchgeführt vor 52 Anwesenden Stimmberechtigten, zum Schluss der Veran-
staltung wurde  Bernhard Graber zum Verbandsehrenmitglied ernannt. Am an-
schliessenden Zmittag konnte das Networking gepflegt werden. 
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Fondueplousch 19. April 2025 

Der Fondueplousch hatte dieses Jahr Gastrecht auf dem Hof Melchenbühlgut 
von Sandra und David Bigler, im Namen des Satus Gümligen ganz herzlichen 
Dank. Bei schönstem Frühlingswetter trafen sich 34 Mitglieder zum Fondue-
plousch. Vor dem Essen wurde noch die Übergabe der Freimitglieder-Urkunde 
an Martin Grütter nachgeholt, die Betreuer der Fondue-Baren waren rasch be-

stimmt und nach einer kurzen Anwärmphase konnte das Fondue bei angeregten 
Diskussionen genossen werden, bis zur Dämmerung genoss man den warmen 
Frühlingsabend, um dann den Heimweg anzutreten. 
Dies war mein letzter Plousch den ich organisiert habe, ich wünsche meinem 
Nachfolger/in auf alle Fälle, dass er auch immer dieses Wetterglück hat mit dem 
organisieren/durchführen des Fondueplousches. Interessierte können sich gerne 
bei mir melden.                Benz Schneiter 
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Bärtschihus Dorfmärit 10. Mai 2025 

Am Samstag, 10. Mai 2025 fand der 34. Bärtschihus Dorfmärit statt, an welchem 
wir vom Satus Gümligen wiederum den traditionellen Grillstand betreiben durf-
ten. Unter der Leitung von Rolf Soder startete die neue Grillcrew mit Michael 
Hofstetter, Beat Aeschlimann, Jeeva Vijayakumaran und Simon Jordi am Mor-
gen in den Märit. 

Wegen des Konzertes der MuHaMu konnten wir noch nicht den richtigen Grill-
platz einrichten, aber wir liessen uns dadurch nicht beirren und machten eine 
kurze Improvisation: Wir begannen abseits des zugewiesenen Standplatzes pa-
rallel zum laufenden Konzert mit den Vorbereitungen. Um ca. 10.15 Uhr war das 
Konzert der MuHaMu vorüber, und in einer Blitzaktion stellten wir in kürzester 
Zeit den Grillstand, nahmen den Grill in Betrieb und begannen sogleich mit der 

Ausgabe der ersten Würste – das war eine tolle Leistung aller Beteiligten! 

Über die Mittagszeit gab es an unserem Stand zeitweise einen grossen An-
drang; doch dank dem gut eingespielten Team konnte dies problemlos bewältigt 
werden und es kam nie zu längeren Wartezeiten. Als Novum habe ich für unse-



 17 

 

ren Stand noch einen digitalen Bilderrahmen mitgenommen und diesen am Vor-
abend noch mit einigen Bildern des Satus Turnverein gespiesen (Logo, Flyer der 
verschiedenen Riegen, Fotos von Anlässen etc.), welche in Endlosschlaufe ab-
gespielt wurden. Dies hat sich bestens bewährt, da die Gäste am Grillstand wäh-
rend des Wartens die Bilder anschauen konnten; und zwischendurch kamen 
auch Besucher vorbei, nur um die Fotos anzuschauen (ohne Bestellung). Als 

Werbemittel bestens geeignet. 

Während des ganzen Anlasses herrschte unter dem Grill-Team eine tolle Stim-
mung; und es hat wirklich Spass gemacht. 

Abschliessend möchte ich mich noch einmal ganz herzlich bei der Top-
Mannschaft bedanken, welche mich so tatkräftig unterstützt hat. Es hat mega 
Spass gemacht, und dank Eurer aktiven Mithilfe ist dies zu einem gelungenen 
und unvergesslichen Event geworden. Ich freue mich bereits jetzt darauf, dies 
nächstes Jahr – hoffentlich wieder mit Euch zusammen – durchführen zu dür-
fen!!!  

Rolf Soder (Organisator Grillstand Satus Gümligen) 
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Kidsday Rothrist 1. Juni 2025 

Am 1. Juni ging der SATUS Gümligen an den Kidsday nach Rothrist.  

Es ging am Morgen schon um 7.30 Uhr los mit dem Car.  

Als wir in Rothrist ankamen ging es gleich los mit dem Einzelwettkampf Fitness 

und Leichtathletik.  

Nach dem Mittagessen ging es mit den Teamwettkämpfe los. Wir spielten Brenn-

ball mit 2 Mannschaften in den Kategorien B und C und erzielten mit beiden 

Mannschaften den 3 Rang.  

In der Staffette gewannen die grösseren die Goldmedaille. 

Vor der Rangverkündigung hatten die beiden Tanzgruppen noch ihren Auftritt im 

Vereinsturnen.  

Der Abend wurde mit unserer Carfahrt beendet. 

Es war ein toller Tag für uns alle. 

SATUS Gümligen  

Barbara Muhmenthaler  
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Nächster Kids Day in Rothrist 7. Juni 2026 
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Reise der Satus-Frauen über die 3 grossen Seen des Mittellandes 2. Juni 2025   

Nach der Anreise mit dem Zug stiegen wir elf unternehmungslustigen Frauen in 
Biel an Bord. Es war ein mutiger Entscheid, denn das Wetter versprach nichts 

Gutes, Regen, Gewitter, eventuell sogar Sturm?! Erste suchende Blicke auf dem 
Schiff entdeckten Rettungsringe... gut! Es regnete, der Nebel hing tief an den 
Hängen der Ufer, eine Navigation wohl nicht ganz einfach. Wir zogen unser Vor-
haben aber zielstrebig durch und richteten uns so gut wie möglich auf den ver-
fügbaren Plätzen ein. Trotz Wind, Regen und nicht besonders ruhigem Seegang 
konnte in der Kombüse für uns ein ansprechendes Mittagsmahl zubereitet wer-

den. Während des geplanten Unterbruchs der Seefahrt im alten Städtchen des 
zweiten Sees gab es sogar eine Wetteraufhellung und wir konnten uns die Beine 
vertreten an der hübschen Promenade. Wir stürzten uns danach buchstäblich 
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wieder  in die Fluten, ein heftiges Gewitter entlud sich, Wasser über uns und 
Wasser unter uns! Aus diesem verständlichen Grund verliessen wir unser schüt-
zendes Schiff am Hafen des dritten Sees nicht und stellten uns auf eine lange, 
bange Rückfahrt zum Ausgangspunkt ein. Dank der sehr aufmerksamen Crew 
wurden wir gut versorgt und um die Gefahren der Seefahrt ein wenig zu verges-
sen, tranken wir zwei, drei Gläschen, lenkten uns mit essen ab und klopften ei-
nen Jass! Das ganze Abenteuer ging gut aus! Gegen 20 Uhr erreichten alle ihr 
Zuhause und freuten sich über den gut organisierten und sehr vergnügten Tag, 
trotz dem schlechten Wetter.  

Berichterstattung: 1.Schreiberin R. Graber 
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Satus Turnverein Männerriege / Abschiedsessen im «La Tana del Lupo» 

Am Samstag, 28. Juni 2025 war es leider soweit: Unser langjähriges, beliebtes 

Vereinslokal «La Tana del Lupo» an der Dorfstrasse 11 in Gümligen bot zum 

letzten Mal seine hervorragenden, leckeren und von Herzen zubereiteten Spei-

sen an. 

Dies war ein gewichtiger Grund, 

dass ein Teil der Männerriege 

(mit An- hang) sich nochmals 

dort ver- köstigen lassen wollte. 

Um 17.30 Uhr trafen wir uns 

vor dem «Lupo»; und wir brach-

ten doch die stattliche Gästezahl 

von 10 Personen zusammen 

(diejenigen, welche es 

sich spontan an einem 

Samstag Abend einrichten konn-

ten). 

Die Ter- rasse war zu dieser Zeit 

– trotz der tropischen Hitze – 

bereits sehr gut besucht; doch 

dies war dank der Spontanität 

von Benz kein Problem: es wurde 

kurzerhand eine Festbankgarnitur auf der gegenüberliegenden Strassenseite bei 

der Stiftung Terravecchia für uns platziert. Dies hatte den grossen Vorteil, dass 

wir alle am Tisch Platz fanden, und es dort zudem angenehm und schattig war. 

Unkompliziert wie immer wurde bereits die erste Runde an Getränken geholt 

und direkt durch den Besteller bezahlt (was sich an diesem Abend noch mehr-

mals wiederholte). Gleichzeitig kümmerte sich Benz um die Aufnahme der Sam-

melbestellung, welche dann bei Carmela und Gianni aufgegeben werden konn-

te. 

Trotz des letzten Öffnungstages konnten doch noch fast alle Speisen bestellt 

werden: Unsere Bestellung reichte über die Vorspeisen (Bruschetta, grüner oder 

gemischter Salat) bis hin zu den unterschiedlichsten Menüs (Spaghetti, Pizzen, 

Frikadellen mit Pommes). Trotz des Grossandranges im Restaurant wurde die 

Bestellung zügig aufgenommen und zubereitet. Gianni gab wie immer alles 

punkto Geschwindigkeit und Qualität. Es erstaunt immer wieder wie er bei die-

sen vielfältigen Bestellungen den Überblick behalten kann; und dies noch in sei-

ner kleinen Küche. 
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Nachdem wir alle das Essen in vollen Zügen genossen hatten, mussten wir noch 

unbedingt ein schönes Erinnerungsfoto mit unseren Gastgebern machen. An-

schliessend liessen wir den gemütlichen Abend noch bei Kaffee und Grappa 

oder Limoncello ausklingen. 

Für den Satus Turnverein ist 

die Schliessung des «Tana» 

ein grosser Verlust, welcher 

schwer auszugleichen sein 

wird; aber natürlich verstehen 

wir die Schliessung des Res-

taurants. 

Wir wünschen Carmela und 

Gianni von Herzen alles Gute 

für die weitere Zukunft und 

wünschen den Beiden viele schöne Erlebnisse im neuen Lebensabschnitt ohne 

den Stress im Gastgewerbe. 

Satus Turnverein Gümligen  
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Murilouf 29.6.2025 

Die Kinder des Satus Gümligen können 

nicht nur Tanzen, sondern auch Rennen.  

Am Murilauf nahmen einige Kinder der 

Tanzgruppen teil, wie auch Leicht 

athleten und Erwachsene. Es ist ein toller 

Anlass für alle.  

Barbara Muhmenthaler  



 25 

 

Impressionen der Oldies vom Aussentraining im Berset infolge des Turnhallenumbaus 
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Vereinsbräteln 30. Juni 2025 

Bei angenehmen Temperaturen traf sich eine kleine Schar von Mitgliedern zum 
Vereinsbräteln am Meisenweg. Auf dem grossen Grill wurden die verschiedens-
ten Grillwaren zum Verzehr vorbereitet und zum Schluss erhielt man auch noch 
ein offeriertes Kafi, Besten Dank an Rolf Soder. 
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Wichtige Information zum Geräteturnen 

Wenn die Temperaturen langsam wieder sommerlich werden, sinken die Teil-
nehmerinnen vom Geräteturnen fast linear.  

Das regelmässige Training ist ein zentraler Bestandteil im Geräteturnen. Nur 
durch kontinuierliche Teilnahme können die Kinder Fortschritte machen, neue 
Elemente erlernen und ihr Können festigen. Zudem lebt unser Training von der 
Gruppendynamik. Wenn Kinder fehlen, beeinflusst das die Motivation der Anwe-
senden Kinder, wenn ihr «Gspäändli» dann nicht aufkreuzt.  

Wir bitten euch deshalb, sicherzustellen, dass euer Kind verlässlich und pünkt-
lich am Training teilnimmt. Sollte euer Kind aus wichtigen Gründen (z. B. Krank-
heit oder Schulveranstaltung) nicht teilnehmen können, bitten wir euch um eine 
rechtzeitige Abmeldung – idealerweise spätestens am Vormittag des Training-
stages über die Mailbox «geraeteturnen@satus-guemligen.ch». So können wir 
die Leitenden entsprechend einplanen und gezielt entlasten. 

Zusätzlich möchten wir nochmals erwähnen, dass Anina Vögeli ihr Amt als 
Hauptleiterin Vollständig abgegeben hat. Simeon Jordi übernimmt die Hauptlei-
tung, während Lina Boos weiterhin die (Mail)- Korrespondenz pflegt und admi-
nistrative Aufgaben übernimmt. Sie ist aber in der nächsten Zeit weniger, bis gar 
nicht im Training anzutreffen, da sie diesen Herbst Ausserkantonal ihr Studium 
weiterführt. 

Für unser Donnerstagstraining suchen wir immer motivierte Helferinnen und Hel-
fer, die uns im Training unterstützen möchten – sei es regelmässig oder im Rah-
men eines Hilfsleiter-Pools, welchen wir bei Bedarf zusätzlich Anfragen können. 
Turnerische Vorkenntnisse sind hilfreich, aber nicht zwingend nötig – Freude an 
der Arbeit mit Kindern und Verlässlichkeit stehen im Vordergrund. 

Wir danken euch herzlich für euer Verständnis und eure Unterstützung. Gemein-
sam sorgen wir dafür, dass die Kinder mit Freude und Erfolg am Geräteturnen 
teilnehmen können. 

Das GeTu Team 
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Sommerprogramm  Frauen 

16. Juli 2025  Bräteln in Flückiger’s Garten, Rüfenacht 

23. Juli 2025  Gartenparty bei Renate im Garten, Gümligen 
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30.Juli 2025  Rosengarten  - Tramdepot   -  Essen und Spazieren, Bern 

Unser Sommerprogramm stand ganz im 
Zeichen des geselligen, gemütlichen Bei-
sammenseins. Der Auftakt war am 16.7. 
am Asterweg, plaudern, essen, lachen, trin-
ken, lustig sein. Nächste Runde war am 
23.7. am Dammweg, wieder plaudern, trin-
ken, lachen, essen, vergnügt sein! Am 
30.7. reisten wir in die Stadt und hatten ei-
nen schönen Tisch im Rosengarten reser-
viert. Feines Essen, plaudern, trinken, la-
chen und das Beste: die wunderschöne 
Aussicht über die Stadt war gratis! Wie 
Touristen machten wir Fotos, spazierten 
zum Bärengraben ... und landeten im 
Tramdepot. Ein sehr netter Kellner nahm 
unsere Bestellung auf, die Kafis kamen so-
fort, auf die Glace warteten wir... lange. Der 
Kellner entschuldigte sich später, er sei in 
der Pause gewesen und die Ablösung 
klappte nicht optimal. Als Entschädigung 
machte er noch lustige Föteli von unserer 
fröhlichen Runde. Rückweg durch die be-
flaggten Altstadtgassen und zum Ende un-
seres geselligen Sommerprogramms. Dan-
ke an alle, die mit viel guter Laune dazu 
beigetragen haben! 

Renate Graber  
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Sommerprogramm Turnerinnen 

Das dies jährige Sommerprogramm wurde bei heissen 30 C im Lupo geschrie-

ben, da wussten wir noch nicht das 

die Ferien nicht so warm werden. 

Wir trotzten dem Wetter und teils 

den wenigen Teilnehmern. 

m ersten Mittwoch gingen wir in den 

grössten Bambusgarten von Gümli-

gen Es gab privat Führungen und 

ein feines Essen auf dem Balkon. 

Am zweiten Mittwoch ging es aufs 

Green vom Golfclub Thun und wir 

durften wieder «Puting» spielen. 

Am dritten Abend gab es einen 

schönen Spaziergang nach Belp an 

den Flughafen, zur Belohnung gab 

es einen feinen Coupe im Amante 

Belp. 

Am vierten wurde gebrätelt im Gar-

ten von Mumis, gemütlich und lustig 

wie immer. 

 
Toll und gemütlich war es 

 
Barbara Muhmenthaler 
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Brätli Abend der Tanzkinder 

Wie jedes Jahr organisierten die Leiterinnen den Brätli Abend, wir hofften auf 
gutes Wetter. Da der Brätliabend dieses Jahr im Füllerich statt fand. Das Wetter 
war super heiss, darum gab es nach dem Essen eine Wasserschlacht. 
Dieses Jahr war das Buffet nicht so gross, was nicht so schlimm war. Die Würste 
von den Kindern waren der Preis vom Kidsday. Da wir unsere Tänze zeigten 
erhielten wir Gutscheine vom Coop und so wurden sie an unserem Grillabend 
eingelöst. 
Nach einem kurzen Bericht vom Kidsday und Infos was es noch gibt dieses Jahr, 
kam der gemütliche Teil mit Essen und Wasserschlacht. So  verging der Abend 
feucht fröhlich… 
Barbara Muhmenthaler 
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Sommeraktivitäten Männer 
Pizzaessen im Thoracker 
 Platzgen in Kiesen 
  Kleinkaliberschiessen in Gümligen 
   Minigolf in der Inneren Enge Bern 
    Grillen bei Beat und Michu 
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Unser Angebot 

Geräteturnen Jugend gemischt 
Anfänger       Donnerstag  18.00 - 20.00 Füllerich 
Fortgeschrittene    Freitag  19.30 - 21.00 Füllerich 
Anina Vögeli      Tel. 079 348 37 43 

Leichtathletik Jugend gemischt 
1. - 9. Klasse     Freitag  18.00 - 19.30 Füllerich 
Robert Bader     Tel. 079 332 57 12  

Tanz und Spiel Kids 
Ab 5 Jahre      Dienstag  17.15 - 18.15 Füllerich 
Barbara Muhmenthaler  Tel. 079 794 31 21 

Tanz Jugend 
         Dienstag  18:15 - 19:15 Füllerich 
Nadine Spring     Tel. 079 346 88 54 

Tanz Aktiv 
         Mittwoch  19.30 - 21.00 Füllerich 
Nadine Spring      Tel. 079 346 88 54 

Bodytoning 
         Dienstag  19.30 - 20.30 Berset 
Arlette Muhmenthaler   Tel. 079 674 49 52 

Frauen  
         Mittwoch  19.30 - 21.00 Moos 
Marianne Flückiger   Tel. 079 262 34 87 

Männer 
         Donnerstag 19.30 - 21.00 Berset 
Benz Schneiter     Tel. 079 302 38 03 

Oldies 
         Donnerstag 18.30 - 19.30 Berset 
Beat Flückiger     Tel. 079 437 23 52 

Turnerinnen 
         Mittwoch  19.30 - 21.00 Moos 
Barbara Muhmenthaler  Tel. 079 794 31 21 

Senioren 
         Freitag  08.50 - 09.50 Bärtschihus 
Marlies Marti     Tel. 031 951 29 04 

Walking 
         Montag  18.00 - 19.15 Schützenhaus 
         Mittwoch  09.00 - 10.00 Lauftreff Tannacker 
Marlies Marti     Tel. 031 951 29 04 




